
ПРАВИТЕЛЬСТВО САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 
АДМИНИСТРАЦИЯ 

ВАСИЛЕОСТРОВСКОГО РАЙОНА

ОТДЕЛ ОБРАЗОВАНИЯ

ПОРУЧЕНИЕ

15.04.2021

О дополнительных мерах по профилактике 
деструктивных проявлений и аутоагрессивного 
поведения обучающихся государственных 
образовательных учреждений 
Василеостровского района Санкт-Петербурга

№ £

Во исполнение распоряжения Комитета по образованию от 05.04.2021
с целью повышения эффективности профилактической работы с обучающимися

ПОРУЧАЮ:
1. Руководителям всех общеобразовательных организаций, находящихся

в ведении администрации Василеостровского района Санкт-Петербурга, организовать 
в апреле-мае и сентябре-декабре 2021 года проведение:

1.1. Профилактической работы с обучающимися, направленной на формирование у них 
правосознания, положительных нравственных качеств, принципов здорового образа жизни, 
предупреждение деструктивных проявлений и аутоагрессивного поведения.

1.2. Тренингов и индивидуальных психологических консультаций для обучающихся, 
направленных на профилактику деструктивных настроений и формирование позитивного 
мировоззрения.

1.3. Мероприятий для родителей (законных представителей) по формированию культуры 
профилактики деструктивных проявлений и аутоагрессивного поведения обучающихся 
с освещением вопросов, касающихся психологических особенностей развития детей 
и подростков, факторов поведения, необходимости своевременного обращения к психологам 
и психиатрам в случаях неадекватного или резко изменившегося поведения обучающегося.

1.4. Мониторинга страниц обучающихся в социальных сетях на предмет наличия 
материалов с информацией деструктивного характера. В случае выявления деструктивного 
контента незамедлительно информировать отдел образования администрации Василеостровского 
района Санкт-Петербурга. В случае выявления информации, причиняющей вред здоровью 
и развитию несовершеннолетних, предусмотренной статьей 5 Федерального закона от 29.12.2010 
№ 436 «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию», направлять 
ее в органы прокуратуры.

1.5. Анализа результатов мониторинга, выявив факторы риска, способствующие 
деструктивным проявлениям у детей и подростков, в срок до 25.04.2021.

1.6. Обсуждение результатов мониторинга с родительской и педагогической 
общественностью в срок до 05.05.2021.
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2. Директору Государственного бюджетного учреждения Центр психолого
педагогической, медицинской и социальной помощи Василеостровского района Санкт-Петербурга 
С.В. Окуневой организовать проведение:

2.1. Тренингов для обучающихся, направленных на обучение способам преодоления 
трудных жизненных ситуаций и переживаний.

2.2. Мероприятий по профилактике ситуаций травли в ОУ и в информационно
телекоммуникационной сети «Интернет».

2.3. Мероприятий по формированию установок на снятие личностных, межличностных 
конфликтов, повышение мотивации к обучению, повышение уровня самооценки, повышение 
потенциала самореализации.

2.4. Своевременной психологической, кризисной помощи обучающимся, 
их родителям (законным представителям) и педагогам класса, в котором произошли случаи 
деструктивного поведения.

3. Директору Государственного бюджетного учреждения дополнительного
профессионального педагогического образования центр повышения квалификации специалистов 
«Информационно-методический центр» Василеостровского района Санкт-Петербурга 
Гехтман А. Л. разработать модуль программы дополнительного профессионального
педагогического образования «Профилактика суицидального поведения несовершеннолетних»:

4. Контроль за исполнением поручения возложить на ведущего специалиста отдела 
образования администрации Василеостровского района Санкт-Петербурга Савхалова В.К.

Начальник отдела образования О.В. Цибизова




